
Mise à jour de la Coalition nationale sur les sentiers 

Coalition nationale sur les sentiers – la suite 

Bulletin de la Coalition nationale 
sur les sentiers 

Sommaire : 

Terje Vold, CRS – C.-B.
  

2 

Photo  2 

Jeff Gruttz, CRS – Alberta  2 

Pat Rediger, CRS  3 

Pat Rediger, CRS  3 

Photo  3 

Profil de projet, BCORMA  4 

Points d’intérêt spéciaux : 
Les sentiers canadiens sont riches 
en histoire. 

Les sentiers sont une façon saine 
et sécuritaire pour tous les 
groupes d’âge de participer à un 
style de vie sain. 

Les sentiers assurent une 
excellente protection à plusieurs 
espèces menacées de fleurs, 
différent feuillage et oiseaux 
aquatiques. 

Le Canada offre des sentiers près 
de forêts pluviales et de déserts, 
d’énormes fjords, et de 
magnifiques vergers et vignobles. 
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Le 29 janvier 2010 

www.cns.ntc-canada.ca 
 
 

 
Les 470 projets de la Coalition nationale 
sur les sentiers sont en phase finale. La 
date limite du 31 mars pour l’achèvement 
de tous les projets n’est plus qu’à deux 
mois. Plusieurs des projets de chacun 
des trois secteurs (VTT-VHR, motoneige 
et non motorisé) ont été terminés et ont 
déjà été bien utilisés. Le programme de 
la CNS a travaillé en partenariat avec 
plusieurs différentes organisations de 
sentiers dans chacune des provinces et 
chacun des territoires pour construire, 
améliorer et modifier les sentiers à 
travers le Canada. Avec de tels 
partenariats et de telles entreprises, les 
résidants du Canada ont maintenant 
accès à des milliers de kilomètres de 
nouveaux sentiers, ponts nouveaux et 
reconstruits, sentiers fraîchement 
entretenus, abris, cartes GPS, sites 
d’interprétation et beaucoup plus encore. 
La Coalition nationale sur les sentiers a 
travaillé avec acharnement pour s’assurer que tous les Canadiens aient accès aux sentiers dans leurs communautés et pour 
veiller à ce que les sentiers du Canada deviennent des destinations que nos résidants et que les touristes venus de tous les coins 
du monde voudront visiter. Les sentiers sont des liens vitaux de chaque communauté. Ils rassemblent un groupe diversifié de 
personnes qui partagent en commun l’appréciation de la nature et d’une vie saine. Nos sentiers canadiens offrent à chacun un 
endroit sûr pour faire de l’exercice, passer du temps agréable avec la famille et les amis, apprécier la nature et l’explorer. Tous les 
sentiers du pays ouvrent tellement de possibilités. Il y a tellement de ressources qui n’ont pas été exploitées et auxquelles 
l’amélioration des sentiers permet d’accéder. Ensemble nous pouvons continuer à améliorer nos sentiers. 

 
 

Les membres du conseil de la Coalition nationale sur les sentiers ont exercé des pressions pour que 
le programme de la CNS soit prolongé à plus long terme. Chaque député ayant un projet de sentier 
dans sa circonscription a été contacté et le retour d’information reçu jusqu’ici a été 
astronomiquement en faveur de continuer l’excellent travail pour faire avancer encore plus la cause 
des sentiers du Canada. Avec la longue liste de projets qui n’ont pas reçu de financement durant le 
programme de 2009-2010 du fait que la capacité maximale avait été atteinte, le conseil de la CNS 
espère sincèrement que le travail pourra être poursuivi pour améliorer le style de vie et les 
communautés de tous les Canadiens par le développement des sentiers. 
 
Collaboration – L’avenir du développement des sentiers. 
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Profil de Jeff Gruttz, coordinateur régional des sentiers – Alberta 

Profil de Terje Vold, coordinateur régional des sentiers – C.-B. 

Photo de projet de l’Alberta 
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Terje Vold a passé sa vie à essayer d’améliorer l’environnement. Il a une grande fierté pour la nature et désire favoriser la relation 
entre les gens et la planète. Il a obtenu son baccalauréat en foresterie de Berkley et sa maîtrise en foresterie, en se spécialisant en 
récréation au grand air à l’Université de la Colombie-Britannique. Il est aussi biologiste professionnel autorisé. Son appréciation et son 
respect de l’environnement ainsi que ses efforts pour améliorer la planète pour les autres font de lui un excellent choix pour la 
Coalition nationale sur les sentiers. Les antécédents diversifiés de Terje en foresterie lui fournissent une excellente perspective de la 
fonctionnalité des sentiers. Il a été président de Terje Vold Consulting & Associates et durant ce temps a pris part à plusieurs projets 
intéressants touchant tous les aspects des études et des questions environnementales. Terje a aussi été directeur et sous-directeur, 
à la Division des pratiques forestières du ministère des Forêts. Il a également été expert-forestier en relations internationales, 
économie et commerce pour le ministère des Forêts. Il a aidé à développer et à fournir la formation LAC, et a mené la préparation 
d’un document de discussion sur la politique de gestion de la faune, évalué de nombreux commentaires, et préparé un document de 
politique finale qui a été approuvé par le gouvernement. Terje apporte aussi une expérience considérable en récréation au grand air 
et en sentiers récréatifs, et a récemment eu le privilège de travailler avec les principales organisations provinciales de récréation et de 
sentiers en tant que conseiller en chef en fournissant son soutien à la Stratégie des sentiers de la C.-B. et précédemment au même 
titre en assistant la Coalition des véhicules hors route de la C.-B. Il compte plusieurs années d’expérience à travailler directement 
avec les organisations des sentiers récréatifs et divers niveaux du gouvernement (fédéral, provincial, régional et municipal) sur une 
variété de questions touchant les sentiers et la récréation. Terje Vold est un champion pour l’environnement et les fervents des 
sentiers. Il a travaillé avec acharnement pour améliorer les sentiers de la Colombie-Britannique en respectant les écosystèmes qui les 
entourent. 

Jeff Gruttz a été utilisateur, bénévole et travailleur des sentiers presque toute sa vie. Il est membre de l’Alberta Bicycle Association, 
membre du conseil d’Alberta TrailNet, membre ministériel élu de l’Alberta Recreational Corridors Committee, cofondateur de 
Kananaskis County Volunteer Trail Care Group, membre du conseil des Friends of Kananaskis County et membre du conseil 
fondateur de SHAPE (Safe Healthy Active People Everywhere) et la liste se continue. Jeff habite à Calgary et depuis 1987, travaille 
comme agent de liaison pour Parks Public Education and Programs de la ville de Calgary. C’est un avide cycliste et il apporte avec lui 
de nombreuses années de connaissance des sentiers et d’expérience à la table de la Coalition nationale sur les sentiers. Jeff 
s’intéresse particulièrement à favoriser la reconnaissance de l’accessibilité aux occasions de marche et de cyclisme sur les sentiers et 
les rues, les randonnées à bicyclette et le voyage, les randonnées pédestres en nature – les excursions, le transport à bicyclette, le 
transport en moto bimode et le camping. Jeff a aussi étudié les ressources et l’environnement à l’Université de Calgary et est diplômé 
en géographie. Il assiste régulièrement aux réunions de formation du personnel de la ville sur l’efficacité au lieu de travail, les 
initiatives de planification et la formation à l’environnement et à la sécurité. 

Cette section de sentier est située 
près de Crowsnest Pass, en Alberta. 
Ce projet a inclus les travaux 
mécaniques et la relocalisation du 
sentier pour restaurer les motifs de 
drainage originaux. 



Profil de Lynn LaFleche, coordinatrice régionale des sentiers – Manitoba 

Photo de projet de la Saskatchewan 

Profil de Pat Rediger, coordinateur régional des sentiers – 
Saskatchewan  
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Pat Rediger est partenaire gérant de Benchmark Public Relations, une agence de service ayant ses bureaux à Regina, Saskatoon et Winnipeg. 
L’entreprise fournit des services de marketing et de communication stratégique à plus de 200 organisations incluant la Saskatchewan Trails 
Association (STA). Benchmark Public Relations a été établie en 1992 et exploite deux filiales, Benchmark Press, éditeur de livres, et Benchmark 
Conferences and Seminars, une compagnie d’enseignement et de formation. 
 
Pat est administrateur pour la STA et assure le soutien pour ses nombreux comités et groupes de travail. Sa compagnie a travaillé à plusieurs projets 
en rapport avec les sentiers, incluant le lancement du Saskatchewan Trails Day, la création du Saskatchewan Trails Magazine, et a assisté au 
développement du plan stratégique pour les sentiers de la province. Sa compagnie a aussi travaillé à des projets de récréation avec la Saskatchewan 
Parks and Recreation Association, Saskatchewan in motion, Sask Sport Inc., Saskatchewan Cycling Association et KidSport Saskatchewan. 
 
Pat a fait du travail bénévole pour plusieurs conseils et comités, agissant en outre comme président de la Saskatchewan Writers Guild et président de 
plusieurs comités de la SWG ; l’Indian Head Agricultural Research Foundation, Western Canada Magazine Awards Foundation, comité des relations 
de la Coupe Grey 95, comité de relations avec les médias de Can Am Police Fire Games, et comité des Promotions du patinage synchronisé 
canadien. 
 
Pat et son épouse, Lynn Gidluck, ont trois enfants, Anna, 9 ans, Maria, 7 ans et Eva, 2 ans. Dans ses temps libres, Pat aime faire de la marche, du 
cyclisme et du ski alpin. 
 

Lynn LaFleche compte plus de 22 années d’expérience comme directrice financière et des ventes de district, dirigeant les fonctions 
financières des opérations de vente avec jusqu’à 30 employés et 70 millions de dollars en comptes-clients. Elle est reconnue pour 
son aptitude à identifier l’évolution du changement, ce qui permet de réduire les coûts, d’améliorer la qualité et d’assainir les marges. 
Lynn est une personne pratique qui est bien connue pour ses idées uniques et novatrices. Ses talents de leadership sont l’un de ses 
plus grands attributs qui ont aidé plusieurs grandes compagnies à atteindre et dépasser les objectifs. Sa capacité à trouver des 
façons de faire plus avec moins est bien connue. Lynn et sa famille habitent à Grande Pointe, au Manitoba, et ils partagent une 
passion de la vie au grand air. C’est cet amour et cet enthousiasme pour la nature qui a mené Lynn vers la Coalition nationale sur les 
sentiers. Son expérience à gérer des groupes et des organisations lui fournit une excellente perspective sur ce dont ce projet pilote a 
besoin pour réussir. Ses excellentes aptitudes en relations humaines en font un excellent leader et ses années à mettre ses idées à 
exécution donnent à ses clients une vue claire pour la réalisation de l’objectif. 

Une nouvelle surface a été ajoutée au 
sentier Woodlands en Saskatchewan. 
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Profil du projet de la BCORMA 

La British Columbia Off-Road Motorcycle Association (BCORMA) a amélioré activement les sentiers en portant une attention toute 
particulière à la sécurité et à l’environnement pour les motocyclistes hors route depuis plusieurs années. La Colombie-Britannique 
offre certains des meilleurs endroits de conduite au monde et cette province compte plus de 2000 km de sentiers en utilisation. 
L’association est la voix du motocyclisme hors route en Colombie-Britannique. En apprenant la disponibilité du financement fédéral 
pour l’amélioration et la construction des sentiers, par le Plan d’action économique du Canada par l’entremise de la Coalition 
nationale sur les sentiers, l’association a tout de suite compris qu’elle était parfaite candidate. Ce club a une base de membres très 
active et une fois que la nouvelle a été lancée, une collecte de fonds a été entreprise pour donner le plus d’ampleur possible au 
projet. L’association a recueilli plus d’un million de dollars et ce montant a été jumelé par le programme de la CNS. 

 
Le projet de la BCORMA était fractionné en 10 sous projets. Les 10 projets 
étaient situés dans les régions de Blue Mountain, Squamish, Chipmunk Creek, 
Nickle Mine et Vedder, dans la région du Lower Mainland, Tansky de l’île de 
Vancouver, Kamloops de la région Thompson-Okanagan et Taylor de la région 
Peace de la Colombie-Britannique. Ces projets ont fourni d’importantes 
occasions de conduite de sentiers tout en tenant compte des impacts sociaux et 
écologiques. L’objectif a toujours été de créer un système viable de sentiers de 
motocyclette hors route et de fournir d’inépuisables occasions d’expérience de 
sentier. Les régions du projet sont utilisées par la vaste majorité des quelque 50 
000 conducteurs de motocyclettes hors route de la province de la Colombie-
Britannique. Ces projets ont également fourni 50 emplois durant la construction. 
Les projets solidifient l’avenir du motocyclisme hors route en Colombie-
Britannique et donnent aux conducteurs un endroit sûr et légal pour se réunir et 
s’amuser. Les nombreuses occasions de croissance dans ce sport continueront 
de porter la province au premier plan. La Colombie-Britannique peut continuer à 
servir de point de mire pour tous les conducteurs d’Amérique du Nord et 
d’ailleurs. 

 
« Le mandat de la BCORMA est de protéger et favoriser les intérêts et les droits des motocyclistes hors route et de profiter d’un 
réseau de sentiers de calibre international en Colombie-Britannique par la représentation auprès des gouvernements provincial et 
locaux, leurs agences, l’industrie et les autres intéressés des sentiers récréatifs, dit M. Sprague. Grâce à ce projet, nous allons 
construire et réhabiliter pour les meilleures pratiques pour la viabilité sociale et écologique jusqu’à 1000 km de sentiers à utilisation 
partagée en Colombie-Britannique. » 

Peter Sprague, directeur exécutif, BCORMA 
 
Le site de Bear Creek Recreation est l’un des sous projets et un excellent exemple de l’évolution des sentiers. Avec ses 35 000 ha de 
possibilités récréatives, Bear Creek a historiquement permis une utilisation sans restriction par les VHR. Cette utilisation sans 
restriction a créé une pléiade de problèmes et de questions en rapport avec la qualité de l’eau, l’érosion, le bruit, l’esthétique, la 
sécurité, la responsabilité civile, les conflits sociaux, l’utilisation illégale des routes ainsi que l’impact sur la production de bois 
d’oeuvre, la flore et la faune. Une façon de résoudre ces problèmes était de contribuer à des systèmes de sentiers désignés et gérés 
conçus et construits pour fournir des occasions de conduite de qualité pour les VTT et les motocyclettes hors route. 
 
Les projets de la BCORMA ont créé 53 km de nouveaux sentiers, 186 km de sentiers améliorés, réhabilité 98 km de sentiers et 
construit plus de 70 ponts ayant moins de 50 pi de longueur. D’autres travaux de sentiers se poursuivront jusqu’à la date limite du 31 
mars. 
 
Ces photos ont été prises durant les travaux effectués à Bear Creek. 
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