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ESPRIT OLYMPIQUE

Jonathan Hicks était un petit garçon typique, heureux et plein 
d’enthousiasme. Il aimait jouer dehors avec ses amis dans sa ville 
de Conception Bay South et participer aux activités 
communautaires. Certains de ses voisins sont des conducteurs 

avides de VTT, membres de Avalon Trailways Corporation, et parlaient souvent avec Jonathan 
alors qu’il se préparait pour une randonnée sur les sentiers de Terre-Neuve. L’exubérance de 
Jonathan pour le plein air et son désir d’apprendre l’ont aidé à former rapidement des amitiés avec 
les membres de AVTRAC qu’il accompagnait souvent aux diverses activités. Rick Noseworthy se 
souvient à quel point la communauté étroitement liée a été anéantie en apprenant la nouvelle que 
Jonathan, à peine âgé de 11 ans, avait été diagnostiqué avec une tumeur cérébrale. « Nous sommes 
une communauté qui fait tout ensemble et ce fut un 
terrible choc de découvrir que Jonathan était malade », 
explique Rick.

Les amis et la famille de Jonathan ont observé la 
détérioration de son corps mais non de son esprit, 
pendant qu’il a reçu les traitements. Sa famille a dû 
déménager pendant un bout de temps pour se 
rapprocher de l’hôpital. C’est à ce moment que les 
membres de AVTRAC sont entrés en pleine action. 
Voulant aider sa famille à défrayer les coûts, ils 
organisèrent une randonnée de collecte de fonds pour 
aider Jonathan. « L’événement a remporté un succès monstre, explique Rick. Yamaha a joué un 
rôle important dans cet événement et a aidé au succès de la journée. »

Jonathan est maintenant un étudiant de 17 ans au rendement exceptionnel qui est extrêmement 
populaire à son école et a une longue liste de réalisations à son crédit. Il reprend des forces chaque 
jour et son esprit triomphant est une balise pour tous. Quand l’occasion s’est présentée pour choisir 
un porteur du flambeau olympique dans sa région de Terre-Neuve, les étudiants de son école se 
sont ralliés derrière lui pour s’assurer que l’honneur lui revienne. Une des priorités de Jonathan fut 
d’apporter le flambeau pour le montrer à ses amis chez AVTRAC. « Jonathan est un jeune homme 
exceptionnel et nous avons été honorés de partager ce moment spécial avec lui. »

Les liens créés sur le sentier sont très forts !
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Profil de projet
Sentier Heritage Run – Péninsule de Burin

La péninsule de Burin est unique par sa géographie 
et son histoire. Sa côte est lacérée par des centaines de petites baies, bras de mer et anses. 
Ses landes panoramiques sont parsemées de roches et de blocs rocheux erratiques déposés 
ça et là par la fonte des glaciers il y a plus de 10 000 ans. Les hauts points d’observation étaient 
d’une importance cruciale pour déterminer le mouvement des navires et pour prédire la météo. 
Le promontoire du Capitaine Cook a été visité depuis des siècles. Le sentier Heritage Run offre 
de nombreuses occasions de se rapprocher de la nature. Les résidants locaux et les visiteurs 
sont attirés ici pour observer des baleines, les colonies de rares puffins des Anglais et 
d’océanites cul-blanc. C’est aussi l’endroit idéal pour observer la buse pattue, le caribou de 
Midland, l’ours noir, le coyote, l’orignal, le renard et le pygargue à tête blanche.

Les amateurs de VTT sur la péninsule de Burin sur la côte sud de terre-Neuve ont commencé à 
construire des sentiers de VTT il y a environ 15 ans en réponse à un règlement du 
gouvernement provincial restreignant l’utilisation des VTT aux sentiers approuvés. Les sentiers 
qui existaient déjà étaient courts et présentaient très peu d’attrait touristique. Un coup d’oeil 
rapide de la carte indiquait que le fait de relier plusieurs des petits sentiers créerait une boucle 
continue de 200 km qui ouvrirait cette région pittoresque et attirerait les résidants locaux et les 
touristes. Les sentiers de VTT ont aussi attiré un grand nombre de conducteurs de motoneiges 
à la recherche d’un panorama nouveau.

Une proposition a été préparée par Heritage Run Tourism Association pour solliciter l’aide 
financière du Plan d’action économique du Canada par l’entremise de la Coalition nationale sur 
les sentiers pour construire un nouveau sentier servant à 
relier celui de Garnish-Point Rosie au sentier Powderhorn. Le 
travail est maintenant commencé sur le nouveau Burin 
Peninsula Trailway. Ce sentier de 160 km encercle Garnish 
dans la baie de Fortune, la communauté repeuplée de Point 
Rosie, Boat Harbour et la côte de la baie de Placentia jusqu’à 
Jean de Baie. Les utilisateurs du sentier vivront une 
expérience inédite. Le sentier longe la côte et traverse les 
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régions montagneuses. Il offre d’excellents sites pour la randonnée pédestre, les pique-niques 
et le camping. C’est aussi un véritable paradis du photographe.

Nulle autre boucle de sentier dans l’Est du Canada ne propose une sortie de plusieurs jours 
offrant une si grande variété d’expériences culturelles et pittoresques. Heritage Run Tourism 
Association savait qu’il suffisait de le construire pour attirer les gens.
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